
     在自然状态下，作为一种多年生植物，来自中东的仙客来在夏季高温时有一个休眠期，这归功于其球
茎，生长期在秋季，开花期在冬季春季。这有助于理解仙客来为什么难以承受过度突然的温度升高。

      在欧洲和世界上仙客来种植的其他地方，气候可能会非常不同。无论气候如何，你的仙客来种植都可
能经历一段或多或少的意外高温。

 这些多样化的气候都会有：从极端的北大西洋，夏季凉爽，到地中海的最南端地区，如中东，冬季温
暖。
         在北纬 30°和 50°之间的地区，秋季经常也会有意外高温的情况发生，从而影响仙客来的种植质量。

    现今，作为一个仙客来种植者，你通常有办法应对这种不可预见的意外高温，通过调整不同的管理参
数来实现最佳的仙客来质量：新品种的选用，改良遮阳和通风技术，更精确的浇水，适应的基质和更好的施
肥配方。

这种意外的温度升高通常是质量下降的原因，有利于出现诸如疫霉菌（Phytophthora），欧文氏菌
（Erwinia）等疾病。

承受意外高温后的仙客来 !

www.cyclamen.com

仙客来种植技术
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如何面对种植中的意外高温 ?

光照水平：
     根据ADT *，仙客来种植的不同阶段，使用的花盆（土或塑料）的类型和基质的不同，仙客来种植 每日
最大光照在 25 000 - 55 000 勒克司之间。

温度水平：
     为了确保仙客来的适当生长，每天平均温度 （ ADT * ） 应该在18 -20°C之间。当 ADT *超过25°C时，我
们认为仙客来的生长会承受高温的压力。

    阅读每天平均温度为主题的电子技术通讯 ADT : 

I. 根据仙客来种植的光照和温度要求来避免温度

PDF

1/6   更详细的信息,，请上我公司网站 www.cyclamen.com / 专业种植户

https://www.cyclamen.com/pdf/technews/201309/adt-zh.pdf


www.cyclamen.com

仙客来种植技术

     在所有类型的气候中，温度的波动变化会对仙客来的生长造成影响。

     温度过高对仙客来生长造成的后果：
        •   仙客来生长加速：增加控制生长的难度
        •   给水管理的困难：
              - 在温度高的情况下，基质湿润度没有及时达到，会造成毛细根的干燥损失;
             - 在给水过度的情况下，生长加速会造成根系窒息的风险。
 •   生理性的失控： 如烧伤或营养不足
 •   植物衰弱时增加染病的风险

     和刚刚长起来的仙客来相比，冠径已经很大，很成熟的仙客来对高温的种植环境条件的承受能力会
低很多。 仙客来越成熟，高温造成损害就越大，更难弥补。 
     高温会加速仙客来的水分需求。受损的根系吸水能力降低，同时叶片蒸腾加速。然后组织变薄，变
软并且根系变弱，这些都会对仙客来造成很大的压力。

2. 温度过高对仙客来生长造成的后果 

© Morel Diffusion – EM10 -08/18

 a. 根系受损

3. 承受高温后的症状？ 如何预防?

    毛细根的逐渐或突然丧失是
面对温度升高给水管理不适的
结果(右侧的仙客来）。

    温度突然升高导致基质中的水分强烈蒸发。如果此时遮阳不足，可能会造成毛细根的水
分不足，受损。

2/6     更详细的信息,，请上我公司网站 www.cyclamen.com / 专业种植户



www.cyclamen.com

仙客来种植技术

当温度很高时，首先采取行动：
    - 在给水管理方面进行调整，增加给水频率
    - 调整遮阳：使用刷白或是遮阳网

首先很重要的是一定要培养好一个强壮的根系。为此需要：
 - 正确的基质构成，具有良好的缓冲效果。
 - 生根期间良好的肥料管理：
         只是使用基质中的底肥， 清水浇水。
有关更详细信息，请阅我们的电子技术通讯:“促根生长阶段的管理技术” : 

 -  使用 外面白色 （但不透光） 的花盆，以更好地反射光线： 
     在会出现意外高温的气候条件下，避免使用外面黑色花盆，它们会带来对根部有害的更多热
量。有关选择花盆的更多信息，请阅主题的电子技术通讯：“上盆的的管理技术”

如何面对：

如何面对：
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 b. 仙客来植株过度生长，叶下开花

   为避免这些后果，建议尽可能精确地预测气象预报（1周至15天）。在温度上升时，你可以增加
遮阳以减少仙客来对水和养分的需求。还必须降低肥料浓度。

    关于遮阳，我们建议刷白。 除了限制温度增高外，它还可以改善光的直射。因此提高仙客来成
品的质量。

      在花期，意外的高温会有几个后果：仙客来植株膨胀随后停止生长受阻，花梗的高度仅在叶从
之上。随后会重新开始生长，出现一层新的叶冠。仙客来质量下降：植株软弱，对病害的承受力降
低，寿命缩短。
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 c. 叶片和花朵的烧伤
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         高光照和高平均温度会导致根损失和水需求增加。 这些因素的组合导致成熟的仙客来的幼叶和
花朵的烧伤。实际上，这是由于较高的水需求与受损的根系不能提供足够的水和养分的困难之间的不
平衡所致。

      在意外的高温情况造成根损失或过度生长的情况同样，必须管理遮阳并调整给水管理以避免烧
伤。 在去除刷白后或是拉掉遮阳网后，这些烧伤也很常见。 当遮阳期大大减少时也是如此。 
根据气候情况，逐步合理地降低遮阳可以防止这些烧伤。

       预防性消毒可以将风险降低，但更有效的是避免使生长中的仙客来承受压力！

       最常见的承受高温压力后的仙客来染上的疾病是疫霉病 Phytophthora sp，软腐病 Erwinia sp 和镰刀
菌 Fusarium oxysporum。 

       在我们之前的技术通讯中，详细描述了这些疾病的症状和预防方法。

疫霉病 Phytophthora :     软腐病 Erwinia :                               镰刀菌Fusariose : 

如何面对：

 d. 病害

疫霉病 Phytophtora sp 软腐病 Erwinia sp 

PDF PDF

承受高温根系受损的仙客来培养物很容易染上疾病

如何面对：
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    莫莱尔公司在育种方面培育品种追求满足全球不同市场和气候的需求。多年来，我们的育种工作非
常留意选择能够应对困难条件的品种，例如开花期可能出现的高温。
     莫莱尔的F1代仙客来品种具有良好承受高温的特性。在法国南部的地理位置使我们的育种品种更适
合高光照和高温的品种。
    几代以来，选择最具抗性的仙客来，由此来保证我们的品种具有很强的承受度和对不同困难条件（
包括高温）的适应性。

小花系列-斯玛蒂兹 :

6900 斯玛蒂兹 混色
(单色亦供应)

中花系列-迪亚尼斯 :

大花系列-拉蒂尼亚®永利

4. 选择相应的品种！

请阅我们的电子技术通讯： 美蒂丝 ®/ 斯玛蒂兹 :  PDF

莫莱尔仙客来品种最承受高温的品种：

在大中小花系列中，都有一系列承受平均温度较高的早季上市的品种：

3970 迪亚尼斯永利混色 
(单色亦供应)

1971 拉蒂尼亚®永利混色
(单色亦供应)

https://www.cyclamen.com/pdf/technews/201801/01-zh.pdf
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种植技术信息

为了使每个系列的各个品种达到最佳的开花效果，种植过程中需要考虑不同的因素。

这些因素是：

小
花

6 
~ 

10
,5

 c
m

 Ø

最佳上市期

种植期
(自播种起)

花盆 Ø
cm

南部气候 北部气候

花期温室中 
每天平均温度 ADT(a)

每平方米 
棵数

斯玛蒂兹梦幻花型

6 12° ~ 15° C 55

29 ~ 31 周9 15° ~ 20° C 45

10,5 20° ~ ≥ 25° C 35

斯玛蒂兹
斯玛蒂兹维多利亚
白天时间越长，维多利亚的特性表
现越明显
100% 维多利亚花型

6 12° ~ 15° C 50

27 ~ 28 周9 15° ~ 20° C 40

10,5 20° ~ ≥ 25° C 30

美蒂丝®梦幻花型

6 (b) 12° ~ 15° C 50

30 ~ 32 周9 15° ~ 20° C 40

10,5 20° ~ ≥ 25° C 30

9 
~ 

12
 c

m
 Ø

美蒂丝®

9 (b) 12° ~ 15° C 30

28 ~ 29 周10,5 15° ~ 20° C 25

12 20° ~ ≥ 25° C 20

美蒂丝®银饰叶

9 (b) 12° ~ 15° C 30

29 ~ 31 周10,5 15° ~ 20° C 25

12 20° ~ ≥ 25° C 20

美蒂丝® 维多利亚花型
白天时间越长，维多利亚的特性表
现越明显
100% 维多利亚花型

9 12° ~ 15° C 30

28 ~ 30 周10,5 15° ~ 20° C 25

12 20° ~ ≥ 25° C 20

千纸鹤花型

9 (b) 12° ~ 15° C 30

30 ~ 32 周10,5 15° ~ 20° C 25

12 20° ~ ≥ 25° C 20

美蒂丝® 蕾丝贝贝

9 (b) 12° ~ 15° C 30

30 ~ 32 周10,5 15° ~ 20° C 25

12 20° ~ ≥ 25° C 20

10
,5

 ~
 1

2

美蒂丝®冬季梦幻花型
10,5 (b) 12° ~ 15° C 25

30 ~ 32 周
12 15° ~ 20° C 20

 花朵的大小
 花期温室中的每天平均温度 (ADT)

 使用的花盆的大小
 每平方米的种植棵数

 所处的具体地理位置( 南方/ 北方气候条件)
 自播种起的种植期

此表中的数据是以法国 (Fréjus) 按照我因特网 www.cyclamen.com 上所述的栽培方法为基础而制定。 
请和我们联系以便我们能够按照您的具体上市期和地理区域来制定相应的栽培期表。
在此所指的种植期自播种起到开花来计算。开花状态：大花系列是 80% 的仙客来开 3 朵花，小花和中花系列是 80% 的仙客来开5朵花。

大
花
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 ~
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5 
cm

 Ø

最佳上市期

种植期
(自播种起)

花盆 Ø
cm

南部气候 北部气候

花期温室中 
每天平均温度 ADT(a)

每平方米 
棵数

拉蒂尼亚® 永利系列
和火焰纹混色

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

28 ~ 30 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

拉蒂尼亚® 维多利亚花型
白天时间越长，维多利亚的特性表
现越明显
50% 维多利亚花型

10,5 12° ~ 15° C 18

29 ~ 30 周12 15° ~ 20° C 14

14 20° ~ ≥ 25° C 12

拉蒂尼亚®

10,5 (b) 12° ~ 15° C 18

28 ~ 30 周12 15° ~ 20° C 14

14 20° ~ ≥ 25° C 12

12
 -

 1
7 

cm
 Ø

 爆米花混色

12 (b) 12° ~ 15° C 12

35 ~ 38 周14 15° ~ 20° C 10

17 15° ~ 20° C 5

12° ~ 15° C
在此低温情况下可种出小冠径的仙客来，或是降低大冠径的仙客来的呼吸。
需要注意的是在如此低的温度情况下，灰霉病的风险很大。需要选用抗灰霉病的品种。

15° ~ 20° C 温度低凉爽，是种植大部分品种的理想条件。

20° ~ ≥ 25° C 温暖的环境可以获得比通常更大的冠径。在生产中和消费者家中表现好。

图解 :

(a) :  花期 ADT:   花期的每天平均温度 (Average Daily Temperature)。
(b) :  注意:   如果是春季上市，仙客来的生长过程中会需要通过人工方式来补光。
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花期温室中 
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每平方米 
棵数

迪亚尼斯梦幻花型
10,5 15° ~ 20° C 25

30 ~ 32 周
12 20° ~ ≥ 25° C 20

迪亚尼斯
10,5 15° ~ 20° C 25

27 ~ 29 周
12 20° ~ ≥ 25° C 20
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普瑞扇舞花型

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

30 ~ 32 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

普瑞

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

27 ~ 29 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

拉蒂尼亚® 火炬花型
拉蒂尼亚® 梦幻花型 

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

30 ~ 32 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14
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种植期
(自播种起)

花盆 Ø
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南部气候 北部气候

花期温室中 
每天平均温度 ADT(a)

每平方米 
棵数

拉蒂尼亚® 永利系列
和火焰纹混色

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

28 ~ 30 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

拉蒂尼亚® 维多利亚花型
白天时间越长，维多利亚的特性表
现越明显
50% 维多利亚花型

10,5 12° ~ 15° C 18

29 ~ 30 周12 15° ~ 20° C 14

14 20° ~ ≥ 25° C 12

拉蒂尼亚®

10,5 (b) 12° ~ 15° C 18

28 ~ 30 周12 15° ~ 20° C 14

14 20° ~ ≥ 25° C 12
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12 (b) 12° ~ 15° C 12

35 ~ 38 周14 15° ~ 20° C 10

17 15° ~ 20° C 5

12° ~ 15° C
在此低温情况下可种出小冠径的仙客来，或是降低大冠径的仙客来的呼吸。
需要注意的是在如此低的温度情况下，灰霉病的风险很大。需要选用抗灰霉病的品种。

15° ~ 20° C 温度低凉爽，是种植大部分品种的理想条件。

20° ~ ≥ 25° C 温暖的环境可以获得比通常更大的冠径。在生产中和消费者家中表现好。

图解 :

(a) :  花期 ADT:   花期的每天平均温度 (Average Daily Temperature)。
(b) :  注意:   如果是春季上市，仙客来的生长过程中会需要通过人工方式来补光。
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花期温室中 
每天平均温度 ADT(a)

每平方米 
棵数

迪亚尼斯梦幻花型
10,5 15° ~ 20° C 25

30 ~ 32 周
12 20° ~ ≥ 25° C 20

迪亚尼斯
10,5 15° ~ 20° C 25

27 ~ 29 周
12 20° ~ ≥ 25° C 20
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普瑞扇舞花型

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

30 ~ 32 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

普瑞

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

27 ~ 29 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

拉蒂尼亚® 火炬花型
拉蒂尼亚® 梦幻花型 

10,5 (b) 12° ~ 15° C 20

30 ~ 32 周12 15° ~ 20° C 16

14 20° ~ ≥ 25° C 14

迪亚尼斯：

拉蒂尼亚®永利：

      由上所述，在种植过程中意外高温会影响仙客来的质量。通过上面讲述的各个方面的措施来降低仙客来花
期的损害：良好的遮阳管理，调整给水和施肥，选择相应的品种。尤其是留意天气预报，预防意外高温到来，
及时反应，可以降低它们对仙客来生长的破坏作用！

斯玛蒂兹：
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